
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

OUVERTURE DES COURTS COUVERTS ET EXTERIEURS 
MAZAMET & PONT DE LARN 
+ CLUB HOUSE DE MAZAMET (sous conditions) 
 
 
Restent fermés en raison des mesures sanitaires : 
Les vestiaires, les douches de Mazamet et de Pont de Larn. 
 
 
« Formulaire Reprise du Tennis » ou Engagement des 
parents ou responsables légaux pour un mineur à remplir 
OBLIGATOIREMENT en ligne sur le site Internet du club : 
www.tcapm.fr 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre de joueurs maximum autorisés par court : 4  
Simple et double autorisés 
 
 

La réservation des terrains s’effectue OBLIGATOIREMENT via 
l’application TEN’UP 
 
 

Durée maximale de réservation : 1h 
 
 

Chaque joueur vient sans accompagnateur 
 
 

Chaque joueur doit venir en tenue de tennis et avec son 
propre matériel (Raquette, 4 balles marquées, serviettes, 
bouteille d’eau, gel hydro alcoolique, lingettes désinfectantes 
et gants pour nettoyer).  
 
 
 
 
 

 

Une chaise ou un banc sont positionnés sur chaque partie 
du terrain afin de respecter la distanciation (Ne pas les 
déplacer).  
 

Après la partie, chaque joueur doit nettoyer  avec ses 
propres lingettes désinfectantes : 
Sa chaise ou son banc  
La corde de la traîne (passage filet terre-battue) 
La poignée de la porte d’accès au court. 
 
 
 

Pour les changements de côté, les joueurs passent de part 
et d’autres du filet pour ne pas se croiser. 
 
 
 

Pas de poignée de main à la fin de la partie  
 
 
 

 
Départ de la réservation : 5 minutes avant 
(Eviter les croisements entre les joueurs quittant le court et 
les joueurs arrivant).  
 
 

 
Chaque joueur reprend ses déchets avant de partir 
(Pas de poubelle) 
 
 
 
 
 

Chaque joueur doit apporter 4 balles marquées 
(lisiblement) de leurs initiales ou d’un sigle distinctif. 
 

Chaque joueur peut toucher de la main ses propres balles 
pour engager, pour ramasser.  

 

Les joueurs doivent renvoyer avec la raquette ou le pied 
les balles du partenaire afin que celui-ci puisse engager. 
(Un joueur ne doit pas toucher la balle de son partenaire à 
la main) 
 
 

 
 
 

Le port du masque n’est pas obligatoire durant la partie 
mais est obligatoire avant et après. 
 

Chaque joueur garde ses affaires (serviettes, bouteille 
d’eau…) dans son sac (Ne pas les poser sur la chaise) 
 

Ne pas cracher sur le court 
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* et jusqu’au 21 juin inclus / Référent TCAPM COVID-19 : Sébastien TAILHADES au 06 67 96 94 55              >>> GUIDE COMPLET SUR… 
 

A PARTIR DU 2 JUIN 
 
 

*  

Cours école de tennis, cours adultes, tennis santé… 
REPRISE LE LUNDI 8 JUIN 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Fermé (Pour raisons sanitaires) 
 

Accessible en respectant le guide des « Bonnes pratiques » 
 
Chaises ou bancs (ne pas déplacer, à nettoyer avant et après la partie) 

 

Entrées et sorties des courts en évitant les croisements 
(Nettoyer les poignées des portes en arrivant et avant de partir) 
 

Sens de circulation (entrée et sortie club house) 

 
 

* et jusqu’au 21 juin inclus / Référent TCAPM COVID-19 : Sébastien TAILHADES au 06 67 96 94 55               >>> GUIDE COMPLET SUR… 
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A PARTIR DU 2 JUIN 
 
 

*  


